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ПРИКАЗ 

29 августа 2025 г          № 176 

 

Об утверждении планов внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год  

 

       В соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования», с учетом Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, на основании 

решения педагогического совета школы 29 августа 2025 года, с целью использования 

планов внеурочной деятельности в работе школы,  

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить планы внеурочной деятельности (Приложение): 

   - план внеурочной деятельности начального общего образования на 2025-2026 учебный 

год; 

- план внеурочной деятельности основного общего образования на 2025-2026 учебный 

год; 

- план внеурочной деятельности среднего общего образования на 2025-2026 учебный 

год. 

 

2. Заместителю директора Поповой Е.С. разместить планы внеурочной деятельности НОО, 

ООО, СОО на 2025-2026 учебный год на официальном сайте школы. 

 

3.  Контроль исполнения приказа оставляю за собой. 

 

Директор школы:      

   Н.С. Габдуллин 
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                                                                                            Приложение  

к приказу №176 от 29.08.25  

 

План внеурочной деятельности НОО на 2025-2026 учебный год 

        Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

     Общий объём внеурочной деятельности НОО не должен превышать 10 часов в неделю. 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

Воспитательные 

мероприятия и 

организационная 

деятельность, 

ученические 

сообщества 

Форма 

организации о 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Учебный курс 

 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Легкая атлетика Учебный курс  1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Юный 

исследователь 

Игры, экскурсии 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
«В мире русского 

языка» (Фун. 

грамотность) 

Учебный курс 

 

1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Творческая 

мастерская 

(художественная 

практика, хоровое 

пение) 

Конкурсы, 

фестивали, 

концерты 

1    

Школьный театр Театральная 

студия 

 1 1 1 

Орлята России Мероприятия-

соревнования 

1 1 1 1 

Информационная 

культура 

Мультистудия Творческое 

объединение 

1 1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 

Я – 

путешественник 

(Путешествуем по 

России, миру) 

Игры-

путешествия, 

экскурсии, видео-

экскурсии 

соревновательной 

направленности 

1 1 1 1 



Тропинка в 

профессию 

Учебный курс 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением!» 

Математическая 

грамотность 

Клуб любителей 

математики, 

мероприятия-

соревнования 

 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 297 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1317 

 

План внеурочной деятельности ООО на 2025-2026 учебный год 

         Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

           Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования 

не более 1750 часов, в год – не более 350 часов.  

         Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

         Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

Воспитательные 

мероприятия и 

организационна

я деятельность, 

ученические 

сообщества 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Учебный курс 

 

1 1 1 1 1 

  

Основы военной 

подготовки 

Учебный курс    0,5  

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Проектно-

исследовательска

я деятельность 

Практикум 1 1 1 1 1 

Внеурочную деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, 

факультативы, научные 

сообщества, в том числе 

направленные на реализацию 

проектной и 

исследовательской 

деятельности) 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Учебный курс 1 1 1 1 1 



Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию 

социальных практик (в том 

числе волонтёрство), включая 

общественно полезную 

деятельность, 

профессиональные пробы, 

развитие глобальных 

компетенций, формирование 

предпринимательских 

навыков, практическую 

подготовку, использование 

возможностей организаций 

дополнительного образования, 

профессиональных 

образовательных организаций 

и социальных партнеров в 

профессионально-

производственном окружении 

«Основы 

профориентации

» 

Учебный курс 1     

«Россия – мои 

горизонты» 

Учебный курс  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по 

интересам, культурные и 

социальные практики с учетом 

историко-культурной и 

этнической специфики 

региона, потребностей 

обучающихся, родителей 

(законных представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Школьный театр Театральная 

студия 

1 1 1 1 1 

 «Творческая 

мастерская» 

Конкурсы, 

фестивали, 

концерты 

 

 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в 

том числе ученических 

классов, разновозрастных 

объединений по интересам, 

клубов; детских, 

подростковых и юношеских 

общественных объединений, 

организаций и других 

Ученический 

совет 

Объединение 1 1 1 1 1 

Движение первых Объединение 

Легкая атлетика Учебный курс 

в рамках 

Школьного 

спортивного 

клуба 

1 1 1 0,5 1 



Внеурочную деятельность, 

направленную на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

(организационные собрания, 

взаимодействие с родителями 

по обеспечению успешной 

реализации образовательной 

программы и другие) 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленную на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование 

индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-

психологов) 

«Школа 

самопознания» 

Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации (безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся, безопасных 

межличностных отношений в 

учебных группах, 

профилактики 

неуспеваемости, 

профилактики различных 

рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей 

средой, социальной защиты 

обучающихся) 

Служба 

медиации 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 

План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год 

        План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО 

и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: план организации деятельности 

ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы среднего общего образования).  

      Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа школы 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования).  



      Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, 

поездках и другие). 

        Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Наименование 

курса/объединения,  

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/кол

ичество 

часов в 

неделю 

 10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-

нравственное 
«Разговоры о важном» Учебный курс 1 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление 

Ученический совет 1 1 

Социальное Движение первых Творческое объединение 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 
 «Волейбол»  Учебный курс в рамках 

Школьного 

спортивного клуба 

1 1 

Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

Учебный курс 1 1 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Социальное «Начальная военная 

подготовка» 

Учебный курс 1 1 

Профориентация Профориентационные 

экскурсии, встречи с 

представителями ВУЗов 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

мероприятия 

Экскурсии, походы, 

соревнования 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуаль

ное 

Индивидуальный проект   Практикум 1 1 

Общекультурное Школьный театр Творческое объединение 1 1 

Встречи с интересными 

людьми 

Творческое объединение 0,5 0,5 

«Творческая мастерская» 

(конкурсы, фестивали, 

концерты) 

Творческое объединение 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 680  

 

 


